
令和 6年 9月 9日 ショートステイフロアにて 

スイートポテト作りを行ないました 

 

『芋を洗うんでしょ』『お芋持ってきて』 

  

  

 

 

 

『包丁はあるの？』『皮剥くから』と・・・・・・ 

作り方の説明は不要のようです。皆様にお任せしました 

 

 

 

 

 

 

 



皮をむいたさつま芋を小さく切って頂きます 

 

 

 

 

   

            女性は手際良く 

              男性はとっても几帳面に 

           切って下さいました 

 

  

  

 

 

電子レンジで柔らかくした  

お芋を潰して成形しました 

 

 



 トースターで焼き 

                      完成しました 

 

 

 

 

『美味しいわよ』と 

とっても好評でした。 

 

来月のレクもお楽しみに・・・ 

 

高根台ホーム  ショートステイ 

 


