
令和 6 年 6 月 5 日、6 月 7 日の 2 日間 

ご利用者様とご家族様もご一緒に、花菜ガーデンに行ってき

ました。 

 

 

 

 

 

天候にも恵まれて、久しぶりに外出レクを実施することが出

来ました。 

 

 

 

 

 

 

ご家族様との楽しいひとときを過ごすことが出来ました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様お花を見つけるたびに 

『わぁ～きれい』『かわいい』『あっちも行こうよ』など 

とっても楽しそうでした！ 

  

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

満面の笑顔、いきいきした表情 

やっぱり外出レクは最高だと感じました。 

 

         高根台ホーム  アクティビティ担当 

 


